Be30nacHbLIN
Benocunen

LleHTp no npodunaktmuke OOTT
NHCTUTYTa BOCNUTAHUSA




NMpoBepbTe paMy Ha HaNuuMe NoBpeXXAeHUn,
TPeLwiuH Uiu BMATHUH.

NMpoBepbTe Konleca, NOALUUMHUKMU, CNULbI,
LLUMHbI U NOKPbILLKMW.

 0Ob6g3aTenbHO NogkavyanTe LnHBbI
N MpoBepbTEe OaBfIeHNe B HUX:

J [MpoBepbTe HUMMNESIM HA UCMPABHOCTbL
N X NMPaBUJIbHOe MNMOJ1IOXKeHNe.



NMpoBepbTe UCNPaBHOCTb TOPMO30B.

Pyuyka TopMoO3a
OOJNKHA HAaXXUMaATbCH
NnJ1aBHO, HO NMpPU 3TOM
He foXoaAuTb

00 pyns.

NMOMHUTE: TOPMO3HbIE KOJIOAKU He OONIKHbI
UMeTb cniefoB U3HOCaA.

Ecnun y Bac rmgpasimnyeckme TopMo3a, TO TOpMO3Had
KMOKOCTb 3a BpeMd XpaHeHUs Morsa BobpaTh B cebd
HeKOTOpOe KOIMYeCcTBO Bnaru. Jlydlle 3aMeHUTb eé

N npokKayvaTb TOPMO3a.



2y

NMpoBepbTe TPOChl NepeK/IIoYeHUS CKOPOCTEH,
caM MeXaHU3M NnepekK/IiouYeHUsa cKopocTen
M OCMOTpPUTE Lenu.

OTperynupymnTte pyb.

v/ Pynb HeobxoaMMo oTperysimpoBaTb,
YTOObl OH HAaXOOMJICA YETKO MO LLeHTPY,
oCOBEeHHO ecnin Besiocunen XpaHuncs
B pa3oBbpPaHHOM COCTOSAHUMN.

v T[MpoBepbTe, HET /N TPELLMH, a TakxKe
Hag&XXHO NN 3aKpernsieHbl 60N Thbl
Ha PYy/1eBON KOJTOHKeE.



HaCTpOﬁTe 3dHOBO ceJio No BbiCOTe.

v/ Hora AOOJIXHa J1lelrKO AOCTaBaTb
0o nepann, a caMo ceaso ObiTb
neprneHAQnKyJIdpHO 3eMJle,

v/ Mexay cesioM U pyJieM OoJHKHO ObiTb
pPacCcToAHUE, paBHOE PAaCCTOAHUIO
OT KOHUYMKOB MNasbLieB OO0 JIOKTA.

NMpoBepbTe MeTalJZIMYECKUe AeTanum
M 3aTAHUTe Bce OONTbl HA U3fenun.



